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RESUMO

O presente artigo analisa os desenvolvimentos técnicos internacionais de limitacdo do ruido
ambiente e efectua a sua comparacdo com os limites constantes na legislagdo de ruido
ambiente actualmente em vigor em portugal (dI9/2007) e apresenta, com base nessa andlise e
de forma justificada, sugestdes técnicas de alteracdo/melhoramento do dI9/2007.

1- INTRODUCAO

Apesar de se entender que, obviamente, a revisdo da legislacdo necessita de assentar em
diferentes sensibilidades, considerou-se relevante expressar, através da sensibilidade propria
adquirida pelos autores na andlise efectuada e nas incoeréncias e indefinicGes detectadas,
quais as formas de melhoria/complementacdo julgadas mais adequadas e necessarias
relativamente ao DL9/2007 [1], que aprova o Regulamento Geral do Ruido (RGR) Portugués, e
gue ja foi revisto pela DRect18/2007 [2], e pelo DL238/2007 [3]. Salienta-se que se tratam de
formas indicativas, concretizadas para melhor entendimento, mas que poderiam/podem, face
aos problemas em causa evidenciados e perante outras sensibilidades, ser
resolvidas/concretizadas de forma diversa. De qualquer maneira, julga-se tratar-se de um
contributo relevante para a melhoria do RGR Portugués e que muito ganha, em termos de
apreensdo, em estar concretizado. Os desenvolvimentos aqui expressos tém por base a
referéncia [4].

2- INCOERENCIAS E INDEFINICOES ENCONTRADAS
2.1- Incoeréncia na definicdo de Ruido Ambiente
No DL9/2007 [1] tem-se: <<Ruido Ambiente>> o ruido global observado numa dada

circunstancia num determinado instante, devido ao conjunto das fontes sonoras que fazem
parte da vizinhanga préxima ou longinqua do local considerado.
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No D146/2006 [5] tem-se: <<Ruido Ambiente>> um som externo indesejado ou prejudicial
gerado por actividades humanas, incluindo o ruido produzido pela utilizacdo de grandes infra-
estruturas de transporte rodoviario, ferroviario e aéreo e instalagbes industriais,
designadamente as definidas no anexo | do Decreto-Lei n.° 194/2000, de 21 de Agosto, com as
alteracdes introduzidas pelos Decretos-Leis n.°s 152/2002, de 23 de Maio, 69/2003, de 10 de
Abril, 233/2004, de 14 de Dezembro, e 130/2005, de 16 de Agosto.

Estas definicbes s&o significativamente diferentes, pois para a primeira é “ideal” a
monitorizagdo em continuo por si s6, para a segunda a monitorizagdo em continuo tem de ser
acompanhada por alguma forma de desprezar os sons “desejados” pelas popula¢cbes e nédo
prejudiciais, sobretudo aqueles que sédo gerados por actividades ndo humanas.

Por exemplo, o caso duma Zona Sensivel (DL9/2007 [1]) em meio rural, afastada de Grandes
Infra-Estruturas de Transporte [limite 45 dB(A), de Ruido Ambiente, no periodo nocturno], sem
influéncia de actividades humanas no periodo nocturno (valor particular associado desprezavel
relativamente ao ruido da natureza), em que o nivel sonoro continuo equivalente do Ruido
Ambiente seja 46 dB(A) no periodo nocturno, devido ao ruido da natureza (fonagdo animal e
aerodinamica da vegetagdo), estard em incumprimento a luz da definicdo de Ruido Ambiente
do DL9/2007 [1] e ndo estara em incumprimento, muito longe disso, para a definicdo de Ruido
Ambiente do DL146/2006 [5]. A tendéncia internacional aparenta ser a de considerar a
definicdo do DL146/2006 [5], ndo s6 mas também porque € mais facil controlar/fiscalizar, e
calcular incertezas, para o ruido produzido pelo homem, e pelas suas maquinas e actividades,
do que para o ruido produzido pela natureza.

2.2- Conceito néo claro de Espaco de Lazer

As alineas ) e x) do Artigo 3.° do DL9/2007 [1] estabelecem o seguinte: q) «Receptor
sensivel» o edificio habitacional, escolar, hospitalar ou similar ou espaco de lazer, com
utilizacdo humana; x) «Zona sensivel» a area definida em plano municipal de ordenamento do
territério como vocacionada para uso habitacional, ou para escolas, hospitais ou similares, ou
espacos de lazer, existentes ou previstos, podendo conter pequenas unidades de comércio e
de servicos destinadas a servir a populacdo local, tais como cafés e outros estabelecimentos
de restauracdo, papelarias e outros estabelecimentos de comércio tradicional, sem
funcionamento no periodo nocturno.

N&o é claro o conceito de Espaco de Lazer e, dentro dos Espacos de Lazer que se conseguem
vislumbrar, existem diferencas claras em termos de sensibilidade ao ruido, por exemplo uma
zona de bares, pode ser considerada um Espaco de Lazer, contudo a sua sensibilidade ao
ruido, e até producao de ruido, normalmente no periodo nocturno, é completamente diferente
de, por exemplo, um jardim onde as pessoas vao passear, hamorar, repousar e/ou brincar,
normalmente no periodo diurno, pelo que, a existir, deveriam ser menores as exigéncias legais
mesmo para o periodo nocturno de zonas de bares. Assim, talvez seja conveniente dividir os
Espacos de Lazer em pelo menos dois tipos: 1) Espacos de Lazer com Pouca Tranquilidade
(tipo zonas de diversdo com algum ruido); 2) Espacos de Lazer com Tranquilidade (tipo zonas
de descanso, passeio e/ou cultura desejavelmente sem ruido), onde as exigéncias legais
fossem diferentes.

2.3- Indefinicdo de Som Incidente e do Ponto de Ava liacdo

O DL146/2006 [5] estabelece, no seu Anexo |, o seguinte;: Nos casos em que existam
superficies reflectoras (por exemplo, fachadas) é considerado o som incidente, o que significa
que se despreza o acréscimo de nivel sonoro devido a reflexdo que ai ocorre [regra geral, iSso
implica uma correccdo de — 3 dB(A) em caso de medicdo a menos de 3,5 m da referida
superficie].
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O DL9/2007 [1] ndo esclarece se os seus limites sdo ou ndo para Som Incidente, o que pode
significar diferencas de 6 dB para medicGes sobre superficie reflectora (ver método da
NPISO1996-2 [6] de obtencao de som incidente com Placa prépria; Anexo B.2 da norma). Para
outras situacdes as diferencas poderdo até ser maiores, por exemplo o caso de um edificio
reflector com um logradouro quadrado de 10x10 m? vedado com um muro reflector de 2
metros de altura. A diferenca entre considerar todas as reflex6es (edificio e muros) e néo
considerar nenhuma reflexdo é cerca de 8 dB, a meio do logradouro a uma altura de 1,5
metros. No caso da consideragdo de s6 os muros como reflectores, e nao o edificio, o valor vai
ficar sensivelmente a meio (4 dB abaixo do valor com todas as reflex6es e 4 dB acima do valor
sem nenhuma reflexao), o que evidencia o facto de, para além de ser necessario esclarecer se
para o DL9/2007 [1] os limites aplicam-se a Som Incidente, é também necessario esclarecer,
inclusive na legislacdo Europeia (Directiva2002/40/CE [7]) que superficies sdo para considerar
como reflectores e que superficies ndo sdo para considerar como reflectores.

No que concerne ao ponto de avaliacdo, tem-se que o DL9/2007 [1] estabelece o seguinte no
n.° 4 do Artigo 11.°: 4- Para efeitos de verificacdo de conformidade dos valores fixados no
presente artigo, a avaliacdo deve ser efectuada junto do ou no receptor sensivel, por uma das
seguintes formas:

a) Realizacdo de medicBes acusticas, sendo que os pontos de medi¢cdo devem, sempre que
tecnicamente possivel, estar afastados, pelo menos, 3,5 m de qualquer estrutura reflectora, a
excepcao do solo, e situar-se a uma altura de 3,8 m a 4,2 m acima do solo, quando aplicavel,
oude 1,2 m a 1,5 m de altura acima do solo ou do nivel de cada piso de interesse, nos
restantes casos;

Na NP1730-1:1996 [8] estava (norma substituida pela NPISO1996) estabelecido o seguinte:
5.2.2. Medic¢des no exterior na proximidade de edificios

Estas medicBes devem ser efectuadas nos locais onde se pretende conhecer o ruido ao qual o
edificio estd exposto. Desde que nao seja especificado em contrario, as posicdes de medigédo
preferenciais séo de 1 a 2 m das fachadas e de 1,2 a 1,5 m acima do nivel de cada piso de
interesse.

No documento [9] esta estabelecido o seguinte na sua pag. 22: give results at 4 m height 0.1 m
in front of the facade.

Na Directiva 2002/49/CE [7] (DL146/2006 [5]) ndo consta a distancia a fachada.

Julga-se que o exemplo seguinte é esclarecedor da necessidade de clarificacdo de qual a
distancia a fachada do edificio que deve ser considerada para o ponto de avaliacdo: suponha-
se 0 caso de um Edificio reflector com 1 piso, correspondente a um Receptor Sensivel
(DL9/2007 [1]), localizado a 5 m de uma via de trafego com cerca de 20 veiculos ligeiros por
hora, no periodo nocturno, a circular a 50 km/h, tem-se, de acordo com previsées em software
de modelagdo acustica de exteriores (Cadna A) que faz uso da norma NMPB'96/NFS31-133
[10], os seguintes niveis sonoros (Som Incidente) a 1,5 m acima do solo e as seguintes
distancias da fachada do edificio: 3,5 m: = 58 dB(A) (ndo cumpre os limites de Zona Mista do
DL9/2007); 2 m: = 55 dB(A) (cumpre os limites de Zona Mista do DL9/2007); 1 m: = 54 dB(A)
(cumpre os limites de Zona Mista do DL9/2007); 0,1 m: = 53 dB(A) (cumpre os limites de Zona
Mista e de Zona ainda néo classificada do DL9/2007).

2.4- Indefinicao relativamente a sensibilidades dis  tintas em cada periodo de referéncia e
ao fim-de-semana

Os limites estabelecidos no DL9/2007 [1] (e na sua versdo anterior, DL292/2000 [11]) estdo e
estavam claramente direccionados para os usos do solo tipo habitacional, em que existe,
tipicamente, uma maior tolerancia ao ruido no periodo diurno, em que normalmente o
percipiente humano ndo esta em casa, uma menor tolerancia no periodo do entardecer em que
normalmente o percipiente ja estd em casa e pretende ter algum sossego para ler o seu livro
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ou ver o seu filme, e ainda uma menor toler&ncia no periodo nocturno em que o percipiente
normalmente esta no seu quarto em busca dum sono repousante que lhe permita retemperar
energias para o novo dia que se avizinha. E, aparentemente, esta a raz&o que assistia a uma
limitacdo mais tolerante no periodo diurno (anterior legislacdo [11]; na nova legislacédo [1], o
limite equivalente aplica-se ao parametro Lg,) € menos tolerante no periodo nocturno (anterior
e nova legislacdo), por exemplo, para Zonas Mistas, tem-se (nova legislacdo, Artigo 11.9):
Lgen < 65 dB(A) e L, (noite) < 55 dB(A).

Nas circunstancias descritas a limitacdo do ruido ambiente, através de Lgen,, de um uso do solo
em que a sensibilidade ao ruido é maior no periodo diurno (tipo Escolas, Creches, Jardins de
Infancia, Centros de Saude, etc), é assim, diga-se, contranatural.

2.5- Defini¢Bes nao claras e injusticas do Critério de Incomodidade

A referéncia [4] aborda os seguintes 3 subtemas, relativamente ao Critério de Incomodidade,
que ndo sao desenvolvidos aqui: 1) Definicdo ndo clara de Duracdo Acumulada e injusticas da
correcgdo D; 2) Més mais critico em fungéo da emisséo e ndo do diferencial; 3) Protec¢do néo
proporcional

2.6- Indefinicdo na relacdo das incertezas com ali  mitacao

Em consonéncia com os novos desenvolvimentos da NPISO1996 (parte 1 [12] e 2 [6]), que
estabelece forma de determinacdo das incertezas de medicdo de Ruido Ambiente, e também
em consonéancia com o estabelecido na pag. 23/148 da referéncia [9], que estabelece que
deverdo ser conhecidas as incertezas dos métodos de previsdo, serd importante esclarecer se
os valores limite estabelecidos na legislacdo, nomeadamente para infra-estruturas de
transporte, por exemplo Lgen < 65 dB(A), permitem um resultado de previsdo/medicdo tipo
65 + 5 dB(A), ou s6 permitem um resultado tipo 60 + 5 dB(A). Também a este respeito, sera
importante rever a exigéncia estabelecida no final do capitulo 3.5 da referéncia [13]: O célculo
pode ser aceite caso a diferenca entre os valores calculados (retirados dos mapas de ruido
elaborados) e os valores medidos néo ultrapasse + 2dB(A).

A necessidade da revisdo referida prende-se com os desvios padrdo previstos para 0S novos
Métodos Europeus Harmonizados, estabelecidos no final do capitulo 2.2.2 da referéncia [14]:
até 1 dB, para distancias até 100 m entre a fonte e o Receptor; até 2 dB, para distancias até
2000 m entre a fonte e o Receptor, em terreno plano; até 5 dB, para distancias até 2000 m
entre a fonte e o Receptor, em terreno nao plano; até 5 dB em zona urbana.

2.7- Indefinicdo de limites para Ruido de Vizinhang a

O artigo 24.° do DL9/2007 [1], estabelece que compete, de alguma forma, as autoridades
policiais decidir se existe ou ndo incomodidade devida ao ruido de vizinhanga, sem definigdo
de um limite objectivo, 0 que obviamente acarreta alguma subjectividade ndo desejavel para a
arbitragem destes conflitos. Ndo se vislumbra razdo para que o Ruido de Vizinhanga,
sobretudo de equipamentos, como sejam sistemas de aquecimento, ventilacdo e ar
condicionado, ndo seja também obrigado a cumprir o Critério de Incomodidade, sendo que,
inclusive, esta estabelecido o seguinte no Artigo 21.° (outras fonte de ruido) do DL9/2007: As
fontes de ruido susceptiveis de causar incomodidade estdo sujeitas ao cumprimento dos
valores limite fixados no artigo 11.°, bem como ao disposto na alinea b) do n.° 1 e no n.° 5 do
artigo 13.°...
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2.8- Limites s6 em termos de valores médios

Os valores limite estabelecidos exclusivamente em termos de valores médios, como ocorre na
legislacdo Portuguesa, podem ser significativamente desfavoraveis em situacdes em que a
distribuicdo dos niveis sonoros ndo seja regular, pelo que é recomendavel a efectivacao de
limites também em termos de valor maximo, sobretudo para o caso das limitagbes em termos
de média anual, em que o maior periodo em causa permite maiores picos sem grande
influéncia no valor médio. Contudo, a limitacdo em termos de valores maximos deve ser
devidamente cuidada, caso contrario pode comprometer-se a viabilidade de operacdo das
actividades ruidosas.

2.9- Limites independentes do tipo de fonte

Conforme indicado na Tabela A.1 da NPISO1996-1 [12], existem evidéncias que os limites
legais devem ser mais exigentes para ruido de trafego rodoviario do que para trafego
ferroviario e ainda mais exigentes para ruido de trafego aéreo, o que nao é tido em conta na
legislagédo Portuguesa (de acordo com a referéncia [15], ja é tido em conta, pelo menos desde
2008, na legislagcdo da Austria, Bélgica, Bulgaria, Chipre, Dinamarca. Espanha, Finlandia,
Holanda, Hungria, Irlanda, Roménia e Suécia).

2.10- Regra de Boa Pratica nao vinculativa

O facto da Regra de Boa Préatica (RBP) estabelecida na referéncia [16] ndo constar na
legislacdo de Ruido Ambiente [1] faz com que a mesma ndo possua forca de lei e ndo tenha
obrigatoriamente de ser cumprida, o que pode criar algumas dificuldades aos Projectistas de
Acustica que se podem ver, por um lado, com uma RBP que a Agéncia Portuguesa do
Ambiente (APA) recomenda/exige que se utilize, e por outro, com a possibilidade de uma
pretensdo legitima dos proponentes de infra-estruturas de transporte de ndo consideragao
dessa regra, por ndo ser vinculativa.

De salientar contudo, apesar de existirem algumas incoeréncias relativamente ao facto da RBP
ter como base o Ruido da Situacao Actual ou o Ruido da Situacéo de Referéncia (ver [4]), para
que a RBP seja tornada forca de lei é importante que seja considerado como base o Ruido
Residual ou a Situacdo Actual (Situacdo Antecedente/lnicial), para que a mesma seja
directamente mensuravel, pois a Situacao de Referéncia, tratando-se de um cenario que nao
existird com a concretizacdo do projecto, ndo é mensuravel directamente.

3- SUGESTOES DE MELHORIA/COMPLEMENTACAO DO DL9/2007

Face ao exposto anteriormente, sugerem-se as seguintes alteracdes/clarificacdes indicativas

ao RGR (DL9/2007 [1]):

1. Definicdo de Ruido Ambiente: alterar a definicdo de Ruido Ambiente do RGR para a
definicdo de Ruido Ambiente do DL146/2006 [5].

2. Distinquir diferentes Espacos de Lazer: Introduzir definicdo de: a. Espaco de Lazer com
Pouca Tranquilidade: tipo zonas de diversdo com algum ruido; b. Espaco de Lazer com
Tranquilidade: tipo zonas de descanso, passeio e/ou cultura desejavelmente sem ruido.

3. Som Incidente e Ponto de Avaliacédo: Clarificacdo da aplicacdo dos valores limite a Som
Incidente e indicacao da disténcia do Ponto de Avaliacdo a fachada dos Edificios (de acordo
com a referéncia [9] 0,1 m da fachada). Clarificacdo de quais as superficies reflectoras a
considerar [julga-se que devem ser todas as superficies, e apenas na localizagao do Ponto
de Avaliacdo sobre/junto a fachada deve ser desprezada a reflexdo nessa mesma fachada
(som incidente)].

4. Limites diferentes para diferentes sensibilidades: os limites para Lgen € L, devem aplicar-se
apenas aos usos tipo habitacional. Para outros usos (Escolas, Hospitais ou similares e
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Espacos de Lazer), o limite deve ser para o periodo de actividade, e em funcédo do tipo de
sensibilidade e ndo do periodo de referéncia. Para zonas com sensibilidade ao ruido em
Escolas, e similares (Creches e Infantarios), em Zona Mista, o limite base (ver Quadro 1)
devera ser sempre 55 dB(A) durante o periodo de actividade, tenha a Escola s6 actividade
sensivel (aulas, bercéario e recreio de alunos) no periodo diurno ou também no periodo do
entardecer e nocturno. Igual raciocinio se aplica a Hospitais e similares, preconizando-se
igualmente um limite base de 55 dB(A) para Zona Mista. Uma vez que as recomendacdes
da referéncia [17] estabelecem um valor limite de 45 dB(A) para o exterior de zonas de
dormir, incluindo bercgéarios em infantarios e em enfermarias/quartos em Hospitais (0 que
pode ser cumprido no RGR [1] apenas no periodo nocturno para Zonas Sensiveis), e
estudos mais recentes ([18], [19] e [20]) apontam até como limite de ruido ambiente exterior,
na fachada de quartos e Escolas, um valor de 40 dB(A), devera ser permitido/exigido, onde
possivel de classificar como Zona Sensivel, sobretudo para novas Escolas, Hospitais e
Similares, também um cumprimento de 45 dB(A). Para os Espacos de Lazer em Zona Mista,
preconizam-se 0s seguintes limites base: Espacos de Lazer Pouco Tranquilos: 65 dB(A) no
periodo de actividade (dia, entardecer e/ou nocturno); Espacos de Lazer Tranquilos:
55 dB(A) no periodo de actividade (dia, entardecer e/ou nocturno). Para os Espacos de
Lazer em Zona Sensivel, preconizam-se os seguintes limites base: Espacos de Lazer Pouco
Tranquilos: 55 dB(A) no periodo de actividade (dia, entardecer e/ou nocturno); Espagos de
Lazer Tranquilos: 45 dB(A) no periodo de actividade (dia, entardecer e/ou nocturno).

. Limitacdo também em termos de valor maximo e ndo s6 em termos de valores médios

energéticos: tendo por base os limites da Dinamarca e Suécia (ver [15]) esse valor maximo,
no exterior, deve estar entre 70 e 80 dB(A). De acordo com a referéncia [17], esse valor
maximo, para Bercarios em Creches e Infantarios (ruido exterior) deve ser 60 dB(A) (ver
Quadro 1 relativamente ao valor maximo e forma sugerida, tendo por base [4]). Sugere-se
também uma limitacdo em termos de valor maximo para o Ruido Interior (assume-se a
possibilidade de um isolamento sonoro de fachada de cerca de 35 dB, em conformidade
com a legislacado Sueca, 0 que minimizara a maior “permissividade” associada a clarificacéo
do Critério de Incomodidade e abandono da correcgéo D).

. Esclarecer a relacéo da incerteza das medicBes e das previsfes com 0s limites: sugere-se

que se acrescente um texto que esclareca que os limites expressos em termos de Lgen, Lnoite
€ Lperiodoactividade @plicam-se ao melhor valor da medicdo ou da previséo (Valor Convencional,
de acordo com o VIM [21], e tipicamente o valor médio de varias medicdes), desde que se
demonstre que a determinacdo, medigdo ou previsdo, estd de acordo com as melhores
praticas. Para os valores maximos e para o Critério de incomodidade os valores limite
deverdo também ser aplicados ao melhor valor da medi¢cao ou previsdo. Em qualquer caso
deve ser sempre expressa e justificada a incerteza associada as previsées e/ou as
medi¢cbes, de acordo com a informacdo mais recente disponivel. Afigura-se contudo
prematuro o estabelecimento de um valor de incerteza de referéncia.

Ponderacdo da maior sensibilidade das habitacbes ao fim de semana: Para tornar a
legislacdo Portuguesa coerente com as correcgdes patentes na Tabela A.1 da NPISO1996-
1 [12], sugere-se que no calculo dos valores médios anuais, para HabitagGes, ocorra uma
correcgdo de +5 dB nos valores dos niveis sonoros no periodo diurno de fins-de-semana e
feriados.

Limitac8o diferenciada para diferentes tipos de fontes: Para tornar a legislacdo Portuguesa
coerente com os desenvolvimentos internacionais e com as perspectivas de limitacdo da
Comissdo Europeia, é necessario efectuar distingdo entre os limites para Trafego
Ferroviario, Rodoviario, Aéreo e Indlstrias. Sugerem-se assim as alteracfes esquematicas
ao Artigo 11.°, que se apresentam no Quadro 1, onde ja se tém em conta as sugestfes
anteriores associadas.

Clarificacéo do Critério de Incomodidade: Conforme explicitado na referéncia [4] afigura-se
necessario: a. Eliminar a limitagdo imposta no n.° 5 do Artigo 13.° do DL9/2007 [1], pois 0s
desenvolvimentos mais recentes [18] apontam para a possibilidade de ocorréncia de
incomodidade, e mesmo de efeitos bioldgicos, para valores muito reduzidos e inferiores aos
limites expostos no .° 5 do Artigo 13.° do DL9/2007 [1]; b. Corrigir a definicAo do més mais
critico, constante no n.° 4 do Anexo | do DL9/2007 [1]: em vez de “... devendo corresponder
ao més mais critico do ano em termos de emissdo sonora da(s) fonte(s) de ruido em
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avaliacdo ..."” deverd ser “... devendo corresponder ao més mais critico do ano em termos
de diferencial entre o0 Ruido Ambiente, que integra o Ruido Particular da(s) fonte(s) de ruido
em avaliacdo, e o Ruido Residual ...". c. Eliminac¢édo da correccao D constante non.°2 e 3
do Anexo | do DL9/2007 [1] e esclarecer que, para Habitagcbes, o Ruido Ambiente que
integra o Ruido Particular é calculado para a totalidade, e separadamente, do periodo
diurno, do periodo do entardecer e do periodo nocturno, assim como o Ruido Residual (se
ndo existir Ruido Particular num dado periodo de referéncia o Ruido Ambiente vai ser igual
ao Ruido Residual logo o diferencial € nulo). Para Habitagdes, o diferencial entre o Ruido
Ambiente, que integra o Ruido Particular, e o Ruido Residual, ndo deve ser superior a: 5 dB,
para a totalidade do periodo diurno, 4 dB, para a totalidade do periodo do entardecer, e 3
dB, para a totalidade do periodo nocturno. Em caso de duvida de qual o valor de Ruido
Particular e/ou de Ruido Residual a considerar, em caso de coexisténcia de actividades
ruidosas, competira a um organismo oficial (Camara Municipal ou Comissdo de
Coordenacao e Desenvolvimento Regional, conforme indicado no n.° 6 do Artigo 13.° do
DL9/2007 [1]), estabelecer, fundamentadamente e de acordo com a vocacao dos locais,
quais os valores a considerar/calcular. No caso de Escolas, e similares, Hospitais e
similares, e Espacgos de Lazer com Tranquilidade (excluem-se os Espacos de Lazer com
Pouca Tranquilidade da necessidade de cumprimento do Critério de Incomodidade), o
Ruido Ambiente que integra o Ruido Particular, e o Ruido Residual, sédo calculados para a
totalidade do periodo de actividade sensivel dos Receptores em causa, e o diferencial entre
o Ruido Ambiente, que integra o Ruido Particular, e o Ruido Residual, ndo deve ser
superior a 3 dB (podera equacionar-se um diferencial menos exigente mas, sobretudo para
Bercérios, serda importante a existéncia de exigéncias pelo menos semelhantes as de
quartos de dormir em habitacdes). d. Correccdo de caracteristicas impulsivas e de
caracteristicas tonais em conformidade com a nova norma (apenas se refere as
caracteristicas tonais e impulsivas, pois as outras caracteristicas constantes na Tabela A.1
da NPISO1996-1 [12], ja4 estdo contempladas nas sugestfes de limitacdo/avaliacdo aqui
apresentadas). e. Manutencdo da aplicacdo do Critério de Incomodidade “classico”,
conforme descrito anteriormente, apenas para Actividades Ruidosas que néo Infra-
estruturas de transporte. Para infra-estruturas de Transporte o Critério de incomodidade
devera ser baseado na RBP da APA, ou seja, para todos os receptores sensiveis referidos
[HabitacBes, Escolas, e similares, Hospitais e similares, e Espacos de Lazer com
Tranquilidade (excluem-se os Espacos de Lazer com Pouca Tranquilidade)], o diferencial
entre o Ruido Ambiente, que integra o Ruido Particular, e o Ruido Residual [julga-se ser de
manter aqui o seguinte principio ja constante no DL9/2007 (Artigo 13.° n.°6), eventualmente
corrigido no sentido de atribuicdo/partiiha da competéncia a Camara Municipal e/ou de
tendéncia para consideracdo do Ruido Inicial (ver [4]): Em caso de manifesta
impossibilidade técnica de cessar a actividade em avaliagdo, a metodologia de
determinac@o do ruido residual é apreciada caso a caso pela respectiva comissdo de
coordenacdo e desenvolvimento regional, tendo em conta directrizes emitidas pelo Instituto
do Ambiente], ndo deve ser superior a 15 dB, considerando a totalidade do dia para
habitagbes e o parametro Lqe,, € para 0s outros receptores sensiveis o parametro € o Leq
para a totalidade do periodo de actividade sensivel do receptor.

.Limite objectivo para actividades ruidosas temporarias no periodo diurno: o n.° 5 do Artigo

15.° devera ser revisto no sentido de incluir um limite também para o periodo diurno, na pior
das hip6teses um valor global de 65 dB(A) ou, idealmente, um valor de 65 dB(A) na
proximidade de habitacdes e de 55 dB(A) na proximidade de escolas ou hospitais, e
similares [neste caso no periodo do entardecer o limite deve ser 60 dB(A) na proximidade
de habitac8es e 55 dB(A) na proximidade de escolas ou hospitais, e similares].

.Limites objectivos para Ruido de Vizinhanca: Para os equipamentos de uso individual, tipo

ar-condicionado, devera aplicar-se também o Critério de incomodidade “classico”, nas
condicdes referidas anteriormente.
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Quadro 1 — Resumo das sugestbes de Melhoria/Complem  enta¢do do DL9/2007

) . Limites [dB(A)]
) Tipo de Tipo -
1;_Iipr:1)itdee Classificag de Tipo d(lezsceceptor
do/Situagao Fonte Hab. Hosp. e Lazer Trang. Lazer Pouco Trang.

Lgen < 60 LperiodoActividade < 50

L, <50 L Max Periodoactividade < 75 LperiodoActividade < 60
TLL TC1 TE1 n ax, PeriodoActividade eriodoActividade
LMax,Noite < 75 LMax,PeriodoActividade (interior) < LMax,PeriodoActividade < 85
LMax Noite (interior) < 40
Lgen < 65

Ln <55 LPeriodoActividade <55

TL1 TC2 TF2 P Livax periodontivicade < 80 Lperiodoatividade < 65
LviaxNoie < 88 L i <45 L max Periodoatividade < 90
L L Max,Noite (interior) =
I—Max Noite (interior) = 45
Lgen < 55
E:n< 45 Lperiodoactividade < 45 Lowiosoncicae < 55
TL1 TC3 TF3 - L i idade S 70 -
LMax Noite £ 70 Max,PeriodoActividade LMax,PeriodoActividade <80

LMax,Noite (interior) <35

LMax,Noite interior) < 35

'-Af(gfg';of‘fé??)s' La(RA)-La(RR)<:
TL2 - TF4 20h-23h- 4 Periodo de Actividade -
23h-07h: 3 Sensivel: 3
La(den)(RA)- La(RA)-La(RR)<:
TL2 - TF5 La(den)(RR) Periodo de Actividade -
<15 Sensivel: 15

TL1: Artigo 11.°Valor Absoluto; TL2: Artigo 13.°Critério de Incomodidade; TC1: Zonas Mistas e Zonas Sensiveis
afectadas por GIT existente; Zonas Mistas e Zonas Sensiveis afectadas por GIT existente; TC3: Zonas Mistas e Zonas
Sensiveis afectadas por GIT existente; TF1: Trafego Rodoviario, Inddstrias (Actividades Ruidosas Permanentes,
incluindo equipamentos particulares) e Trafego Ferroviario com Traccdo Diesel ou de Alta Velocidade (>250 km/h);
TF2: Trafego Ferroviario com Traccéo Eléctrica e velocidade menor ou igual a 250 km/h; TF3: Trafego Aéreo; TF4:
Actividade Ruidosa Permanente incluindo equipamentos particulares, que néo Infra-Estrutura de Transporte; TF5: Infra-
estruturas de Transporte; RA: Ruido Ambiente; RR: Ruido Residual.

Notas: No célculo dos valores médios, em habitacdes, deve ocorrer uma correcgédo de +5 dB nos valores dos niveis
sonoros no periodo diurno de fins-de-semana e feriados. No caso de sobreposi¢céo de fontes de diferentes tipos, aplica-
se ao Ruido Ambiente global os limites mais elevados aplicaveis a esse caso. Excepcionalmente poderdo ocorrer
valores maximos superiores aos referidos, desde que se demonstre a inviabilidade técnica deste cumprimento e se
procure pelo menos o cumprimento dos valores maximos interiores referidos

4- CONCLUSOES

Estdo os autores cientes que as sugestdes apresentadas sdo passiveis de discordancia por
parte de outras sensibilidades contudo esperam que, independentemente dessas eventuais
discordancias, possam as sugestfes aqui apresentadas servir pelo menos de ponto de partida
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(entre outros) para a melhoria efectiva, que todos desejamos, da legislacdo Portuguesa de
Ruido Ambiente.
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